
 
履 歴 書              年        月      日 現在 

 

ふりがな     性別  

 男・女 

  
氏  名  

生年月日      年    月    日生（満   歳） 
   

現住所 〒  
     

携帯電話(必須)  固定電話 

 LINE ID   E-mail   

その他連絡先 〒         （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 
 
 

 

年 月 学歴・職歴など（項目別にまとめて記入） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

写真位置 

 
 



  

年 月 免許・資格 

   

   

   

   

   

免許･資格に関する特記事項（取得に至った経緯・取得予定の資格など） 
 
 
 
 
 
 
 
 
自分の長所 3 つ 
 
 
 
 
 
自分の短所 3つ 
 
 
 
 
 
健康状態 
 
 
 
 
 

下記ご選択ください 
 
当社 HP の求人ページはご一読いただけましたか？ 
→ はい ・ いいえ 
PC・スマホ・word・Excel の使用に苦手意識がありますか？ 
→ はい ・ いいえ 
簡単な修繕工事などの身体を使う仕事も可能ですか？ 
→ 可能 ・ 不可能 
数字に苦手意識があります？ 
→ あり ・ なし 
車の運転に苦手意識はありますか？ 
→ あり ・ なし 
mac の PC を操作したことはありますか？ 
→ あり ・ なし 
喫煙者ですか？ 
→ はい ・ いいえ 
 

通勤時間 
 
約    時間   分 

扶養家族数 
    

  人 

配偶者の有無 
 

  有  ・  無 

現在の年収(総支給額) 
 
                 万円 

 ※採用後、源泉徴収票をいただく 

 場合がございます。 
本人希望・質問記入欄（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望、質問などがあれば記入） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

自己 PR(必須・400 字以上) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
      

職務経歴(任意・別の書式でも大丈夫です) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


